
De begeleiding en behandeling van kinderen en (jong)volwassenen met Downsyndroom is 
soms complex, en vereist bij uitstek een multidisciplinaire aanpak. 

Sinds 2015 bieden we de mogelijkheid om gezamenlijk de kennis af te stemmen en op een 
hoger niveau te brengen tijdens het jaarlijks Downsyndroom Symposium. 

In het komende Downsyndroom Symposium kijken we mee tijdens ‘Een dag op de poli…’

We doen dit aan de hand van verhalen uit de dagelijkse praktijk. Verhalen van 
ervaringsdeskundige en verhalen over actuele casuïstiek die plaatsvinden in de spreekkamer. 
En deze keer een lezing door een vooraanstaand Amerikaanse kinderarts en onderzoeker. 
Al met al, een programma dat de deelnemer handvatten zal geven direct toepasbaar in 
eigen praktijk.

Het is mij daarom een genoegen u uit te nodigen voor het volgende Downsyndroom 
Symposium, met een programma interessant voor iedereen die betrokkenen is in de zorg 
rond mensen met Downsyndroom.

Wij zien u graag op dinsdag 21 maart in de Basiliek in Veenendaal!

Mede namens Agnies van Eeghen, Michel Weijerman en Regina Lamberts

Judith Otten

21/03/23
De Basiliek
Veenendaal

Downsyndroom in al zijn facetten
Een dag op de poli…

UITNODIGING



09:00  Ontvangst met koffie en thee

09:30  Opening door de dagvoorzitter
  Juliette Grimbergen
09:40  Kwetsbaarheid van zorgintensieve kinderen
  Alistair Niemeijer
10:00  Voeding én beweging: noodzakelijke combi tegen     
  leefstijl gerelateerde problemen
  Tim Pelle 
10:25  Kinderen worden groot: we moeten het over seks     
  hebben…  - begeleiding bij seksualiteit
  Rianne van Dijken
10:50  Plenair MDO

11:00  Pauze

11:30  Regressie bij jongeren met Downsyndroom
  Agnies van Eeghen
11:55  Vaccins wat moet je ermee?
  Genodigd
12:20  Slapen nog niet zo vanzelfsprekend als het lijkt…
  Annelies Smits
12:45  Plenair MDO

13:00  Pauze

14:00  Casuïstiek
  Mia Nijland
14:15  Casuïstiek
  Eveline Schell-Feith
14:30  Plenair MDO
14:45  Keeping children and adolescents with down syndrome    
  healthy: medical updates for physicians
  Brian Skotko (online)
15:45  Wanneer meneer Alzheimer onuitgenodigd voor de     
  deur staat…
  Greet Breugem-Krol

16:00  Afsluiting

PROGRAMMA



PROGRAMMACOMMISSIE, 
VOORZITTERS EN SPREKERS
G. Breugem-Krol – Ervaringsdeskundige en schrijfster
Drs. R. van Dijken - Arts VG en seksuoloog, Assen
Dr. A.M. van Eeghen - Arts VG, ‘s Heerenloo en AUMC Amsterdam
Genodigd - Kinderarts, infectioloog
J. Grimbergen - Dagvoorzitter, Kortenhoef
Drs. R.D. Lamberts - Directeur Stichting Down Syndroom, Meppel
Dr. A.R. Niemeijer - Universitair docent en onderzoeker zorgethiek en beleid, UvH Utrecht
Drs. M. Nijland - Orthopedagoog, Beleefstijl Salland
Dr. T. Pelle - Post doc, epidemioloog en fysiotherapeut, Academische werkplaats, 
RadboudUMC Nijmegen
Dr. E.A. Schell-Feith - Kinderarts, Alrijne Ziekenhuis Leiderdorp
B. Skotko, M.D., M.P.P. – Massachusetts General Hospital, Boston 
Drs. A.E. Smits - Arts VG, somnoloog en CCE-consulent, de Zijlen Groningen
Dr. M.E. Weijerman - Kinderarts, Alrijne Ziekenhuis Leiderdorp

DOELGROEP
Iedereen die betrokkenen is in de zorg 
rond mensen met Downsyndroom.
Kinderartsen, ArtsenVG, huisartsen, 
internisten, KNO, oogartsen, 
jeugdartsen, revalidatieartsen, 
logopedisten, (kinder)fysiotherapeuten, 
ergotherapeuten, diëtisten, 
verpleegkundig specialisten (kinder/
jeugd). Orthopedagogen, (GZ/kinder)-
psychologen, gedragsdeskundigen, 
(ambulant/persoonlijk/woongroep)
begeleiders, onderwijzers en andere 
zorgprofessionals die steeds vaker 
te maken krijgen met cliënten met 
Downsyndroom.
En uiteraard ouders en familieleden. 
Het zou fantastisch zijn als zij samen 
met de zorgprofessionals die met 
hun kind werken naar het symposium 
komen; als multidisciplinair team.

ACCREDITATIE
Aangevraagd bij NVK, ABC1, ADAP.
Bij gebleken belangstelling vanuit 
een andere discipline wordt 
accreditatie aangevraagd.

INSCHRIJFGELD
Zorgprofessionals: € 250,-
Ouders: €95,-
Bij inschrijven binnen 3 weken 
voorafgaand aan de bijeenkomst 
wordt het inschrijfgeld met €30,- 
verhoogd.

LOCATIE
De Basiliek 
Wiltonstraat 56
3905 KW Veenendaal

Voor meer informatie en inschrijven: WWW.HIPPOCRATESACADEMY.NL
Contact: Judith Otten | 06-50263762 | info@hippocratesacademy.nl

https://hippocratesacademy.nl/events/downsyndroom-symposium/

